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Lugar Comunidad Cuidado Tierra del Sol 

Fecha 08/02/2026- 08:00 p.m. 

Tema Apagón ambiental 

Desarrollo 

OBJETIVO: 
 

• Realizar el apagón ambiental en pro de disminuir la huella de carbono. 
 
INTRODUCCION 
 
El término apagón ambiental hace referencia a la disminución o interrupción de 
la capacidad de un ecosistema para funcionar de manera óptima debido a la 
intervención humana o a factores naturales adversos. Este concepto puede 
ser utilizado para describir varios fenómenos relacionados con el deterioro 
ambiental, como la pérdida de biodiversidad, la contaminación, la 
deforestación o la alteración de los ciclos naturales. En algunos contextos, 
puede referirse también a un colapso en los servicios ecosistémicos 
fundamentales, como la purificación del aire y agua, la polinización, la 
regulación del clima, entre otros. 
En ciertos casos, el término apagón se ha usado para aludir a la falta de 
conciencia o de acción frente a problemas ambientales graves, como si fuera 
un "apagón" en la atención a estos temas. Esto se podría considerar una crisis 
de acción o de reacción ante el cambio climático o la degradación ambiental. 
Uno de los ejemplos más claros de un apagón ambiental ocurre cuando la 
deforestación en áreas como la Amazonía, a través de la tala masiva de 
árboles para la expansión agrícola y ganadera, reduce la capacidad de los 
bosques para generar oxígeno y regular el clima. Además de esto, la 
biodiversidad que depende de estos ecosistemas también se ve gravemente 
afectada, creando un círculo vicioso de destrucción. Si bien existen esfuerzos 
para combatir esta tendencia, la magnitud del problema sigue siendo 
alarmante, y las soluciones implementadas son muchas veces insuficientes 
frente a la velocidad con la que se deteriora el entorno natural. Otro aspecto 
crucial relacionado con el apagón ambiental es la contaminación. Las 
emisiones de gases de efecto invernadero, el uso excesivo de plásticos, la 
contaminación de los océanos y la degradación de los suelos son ejemplos de 
cómo las actividades humanas alteran los sistemas naturales de forma 
irreversible. Estos problemas no solo tienen un impacto inmediato en la salud 
de los ecosistemas, sino que también afectan la vida humana, alterando la 
calidad del aire, el agua y los alimentos que consumimos. A medida que estos 
efectos se amplifican, los sistemas de soporte vital del planeta, como las redes 
de agua limpia y el ciclo del carbono, se ven comprometidos, llevando a lo que 
algunos científicos y activistas han denominado un "colapso ecológico". 
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DESARROLLO  
 
En ese orden de ideas la comunidad de cuidado Tierra del sol participa en el 
apagón los 8 de cada mes con el fin de contribuir a la conservación del planeta 
y a disminuir la huella de carbono que se genera en la comunidad se pueda 
disminuir de manera energética. Se apagan las luces de la unidad operativa de 
8pm a 9pm, esta acción la deben realizar todas las unidades operativas de la 
SDIS, con el fin de lograr el objetivo de disminuir la huella de carbono.  
 

REGISTRO FOTOGRAFICO 
 

 
Nota aclaratoria: El registro fotográfico original reposa en el drive de la comunidad de 

cuidado.  

 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Rene Alejandro Pamo Plata  
 
 
 
 

técnico ambiental  CC Tierra del Sol  

Raquel Pinto Sanchez  
 

Coordinadora  CC Tierra del sol  
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Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

Ninguno   

Próxima reunión NO APLICA  

Elaboró  Rene Alejandro Pamo Plata  

 


